
2/20  Sat. 
金継ぎ 
入手しやすい材料で修理しつつ 
本漆・金や銀は使用して 
素人ながら本格派を目指します 
修理したい陶磁器をお持ちください 
単純で小さな欠け•割れのものを 
おすすめしますが 
判断できないときはお問い合わせください 
材料費は￥５００程度を予定 
捨ててよい極細の筆（トールペイント用など）　　
があればお持ちください 

2/6  Sat. 
お念珠づくり 
かわいいオリジナル 
お念珠が作れます 
ビーズ玉から本格的な石まで 
いろいろありますよ 
所要時間は約２時間 
家族やプレゼントに２つ作るもあり！ 
材料費（仕上げ一つあたり）ビーズ￥５００～　 
石￥１０００～ 
先生はお念珠やのじょんこさんfrom上越です 

2/27  Sat. 
つまみ細工 
＆編み物特集 
つまみ細工を体験してストラップに仕上げます 
先生はゆいさん 
パーツなどは用意されているのでじっくり取り組
めますよ　 
費用は￥１０００手ぶらでも大丈夫 
また最終日ということで編み物企画もあります　 
詳しくは光照寺掲示板・blog・FBなどにて 

2/13  Sat. 
ルームソックス 

レトロなデザインが素敵なルームソックス 
さくさく編めれば素敵ですよね 

先生は田原さん 
光照寺の門徒さんです 

持ち物→５号の編棒４本・かぎ針 
とじ針・並太毛糸 

アドリブでデザインできますのでお手持ちの毛糸
をお持ちください 

手持ちの材料がない方はご相談ください 

ヒカリテラスとは・・・ 
　光照寺は冬の間手しごと部屋をひらきます 
お寺に集うことで普段遠目に眺めているお寺を 
ちょっと身近に感じてもらえたら嬉しいです 

プログラム参加・手しごと持ち込み参加どちらもOK 
みんなで教えあってわいわい完成させちゃいます 
自然素材の手作りおやつタイムもなかなか好評です 

2016winter 開催日時 
2/6,13,20,27（毎土曜）13:00-17:00 
13:00~読経・お話があります　参加は自由です 

参加費　￥５００おやつ付 
プログラム参加は別途材料費が必要なものがあります 

参加は予約制とさせていただいてます 
ご連絡・お問い合わせお待ちしてます 

✉   templehikariterasuアットマークgmail.com　                            

☎　090.9209.9329　　　　


糸魚川市蓮台寺2-10-3  　光照寺（ウメザワ）　


特設blog→→　ヒカリテラス　光照寺　で検索！
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